
beta-REHA
Günther-Wagner-Allee 13, 30177 Hannover
Telefon	 0511 34925-0 
Fax 	 0511 34925-24

E-Mail:	 beta-reha@beta89.de

Sie erreichen uns montags bis donnerstags 
von 8 –16 Uhr, freitags 8 - 14 Uhr (außer feiertags).

Ihre Ansprechpartnerinnen sind 
Frau Wissmach und Frau Kloß.

Am besten erreichen Sie uns mit den
Stadtbahnen	3, 7, 13, Haltestelle Pelikanstraße.

● 	wenn Sie nach einer psychiatrischen
	 Erkrankung wieder arbeiten wollen
● 	und wenn Sie in Hannover oder in der
	 näheren Umgebung wohnen.

besteht zurzeit aus

● 	Facharzt/-ärztin

● 	Psychologinnen / Psychologen

● 	Ergotherapeutinnen / Ergotherapeuten,

● 	Sozialarbeiterinnen / Sozialarbeitern

● 	Fachkraft für den Arbeitsmarkt,

● 	und Verwaltungskräften.

Informieren Sie sich bei ...Nutzen Sie unsere Angebote ...

Unser Team ...

Übrigens...

beta-REHA

Ein Angebot von 

beta-REHA ist eine Einrichtung von beta89 – 
Verein für betreuendes Wohnen und 
Tagesstrukturierung psychisch Gesundender e.V.

www.beta89.de

Unsere anderen Abteilungen erreichen Sie  
telefonisch unter:

beta Assistenz beim Wohnen (AbW) 
0511 34925-210 

beta Tagesstätte 
0511 34925-310

back_up Junge Tagesstätte  
0511 34925-321 

beta Kontaktstelle
0511 34925-330

beta-TaB 
0511 34925-340

Medizinische und 
berufliche Rehabilitation 
für psychisch 
gesundende Menschen
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beta-REHA ist eine ganztägig ambulante  
Einrichtung zur medizinischen und beruflichen 
Rehabilitation psychisch gesundender Men-
schen. Durch die Maßnahme wird Ihre (Wieder-)
Eingliederung auf dem Arbeitsmarkt vorbereitet.

Was ist beta-REHA? Ein-Blick ... Möchten Sie mehr erfahren?

Dort erfahren Sie alles Nähere ...

Und wer bezahlt das alles?

beta-REHA ... 

● 	unterstützt psychisch gesundende Menschen
	 beim (Wieder-)Einstieg in das Arbeitsleben.

● 	fördert Ihre Gesundheit und Fähigkeiten wie	
	 z.B. Ausdauer, Belastbarkeit,
	 Konfliktkompetenz, Flexibilität, Teamgeist.

● 	nutzt Praktikumsplätze vorrangig in Betrieben
	 und Firmen des allgemeinen Arbeitsmarktes
	 sowie in anderen Einrichtungen.

● 	begleitet Sie durch therapeutische  
	 Gespräche und am Praktikumsplatz vor Ort.

● 	unterstützt Sie bei der Entwicklung einer
	 beruflichen Perspektive.

● 	betreut Sie im Einzelfall auch nach Ablauf
	 der Rehabilitationsmaßnahme an Ihrem 
	 Arbeitsplatz.

„Ich konnte meine Arbeitszeit von vier auf
sechs Stunden steigern.  

Darauf bin ich stolz.“

In den Verlauf einer Rehabilitationsmaßnahme:

Frau A., 39 Jahre, ohne Ausbildung, seit 15
Jahren an einer Psychose erkrankt, macht ihr
zweites Praktikum als Verkäuferin:

„Bei beta-REHA habe ich die Erfahrung 
gemacht, dass ich auch schwierige Situationen

am Arbeitsplatz durchstehen kann.  
Wenn die Maßnahme vorbei ist, werde ich meine

abgebrochene Ausbildung als Bürokauffrau
fertig machen.“

Frau C., 25 Jahre, Realschulabschluss,
seit 4 Jahren an einer Psychose erkrankt:

„Bei beta-REHA habe ich gemerkt, dass
meine Ängste viel mit meiner früheren Arbeit
als Architekt zu tun haben. Jetzt mache ich

ein Praktikum als technischer Zeichner.  
Damit geht es mir viel besser.“

Herr B., 31 Jahre, Architekt, seit 5 Jahren an
einer Depression erkrankt:

Dann besuchen Sie unsere regelmäßig statt- 
findende Informationsveranstaltung.

●	über den möglichen Verlauf Ihrer Maßnahme,

●	über das Aufnahmeverfahren,

●	die Finanzierung,

●	die Dauer,

●	und alles andere, was Sie interessiert.

Die Termine erfahren Sie auf unserer Homepage 
www.beta89.de oder unter 0511 34925-0

Leistungsträger der Rehabilitationsmaßnahme
sind die Rentenversicherungen, die Agentur für 
Arbeit und die Krankenkassen. Informieren Sie 
sich bei uns. Wir beraten Sie gern.


