
Tagesstrukturierung 
durch Betätigung für 
psychisch gesundende 
Menschen

beta-TaB

beta-TaB

Ein Angebot von:

Informieren Sie sich

 beta-TaB

Spichernstr. 11, 30161 Hannover

0511 / 16 74 88 88
0511 / 16 74 88 89

 beta-tab@beta89.de

Sie erreichen uns mit den 
U-Bahn-Linien 3, 7 und 9, 
Haltestelle Sedanstraße/Lister Meile 
oder 1 und 2, Haltestelle Werderstraße

Übrigens:

beta-TaB ist ein Angebot von 
beta89 – Verein für betreuendes Wohnen und 
Tagesstrukturierung psychisch Gesundender e.V.

www.beta89.de

Unsere anderen Abteilungen erreichen Sie unter:

beta Betreutes Wohnen
  0511 / 16 74 88 60

beta Kontaktstelle
  0511 / 16 74 88 80

beta Tagesstätte
  0511 / 16 74 88 80

beta-REHA (medizin. u. berufl . Rehabilitation)
 0511 / 34 92 50

Über 25 Jahre 
Zuverdienst + Betätigung

1990 gründeten wir unser gemeinnütziges 
tagesstrukturierendes Zuverdienstprojekt.

1990 bis 1996 betrieben wir einen Kiosk in der Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie in Langenhagen, das 
heutige „Café ConTakt“.

1992 bis heute erweitern wir das Angebot mit dem Kiosk 
und der Cafeteria „Geriatrisches Zentrum Hagenhof“.

1994 bis 2003 übernahmen wir die Cafeteria
„Altenzentrum Eichenpark, die ab 1997 umgebaut und 
als „Kleines Buffet“ neu eröffnet wurde.

1994 bis 2009 kam der Kiosk „Haus Sonneck“ 
in Langenhagen dazu.

1995 bis 1996 bewirtschafteten wir die Cafeteria im 
„Anna-Schaumann-Stift“.

1999 bis 2004 konnten wir weitere Arbeitsplätze im 
„König’s Café“ in Hannover schaffen.

2002 bis 2014 boten wir Zuverdienstarbeitsplätze auch 
im Reinigungsservice und im Gartenbau an.

2008 bis 2014 über 18 Jahre erfolgreiche Zuverdienst-
betriebe führten dazu, dass wir 2008 beta Zuverdienst 
gründeten.

2011 bis heute betreiben wir einen Sommerkiosk im 
Stadtpark Langenhagen mit Unterstützung der Stadt 
Langenhagen.

Seit 2015 ...
gibt es das Projekt beta-TaB,
Tagesstrukturierung durch Betätigung,
mit Förderung durch die Region Hannover
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beta-TaB ...

 ist eine Maßnahme für psychisch gesundende 
 Menschen in der Region Hannover, die eine 
 Betätigung ausüben möchten.
 bietet in eigenen Betätigungsprojekten die     

Möglichkeiten tätig zu werden, z.B. im Kiosk/Café, 
    im Garten, in der Seniorenbegleitung, ... 

  unterstützt die individuelle, passgenaue Platzierung 
  in Betätigungen, z.B. bei Vereinen, Gemeinden und 
  auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt. unterstützt bei 

    der Verbesserung der arbeitsorientierten Fähigkeiten 
  bis hin zum Erreichen der individuell 
 Leistungsfähigkeit.
 wird gefördert durch die Region Hannover.

Unser Ziel ist es ...

psychisch gesundende Menschen zu unterstützen, 
im Rahmen ihrer Fähigkeiten und Wünsche, eine 
entsprechende Betätigungsmöglichkeit zu fi nden.

Ihr Ziel ist es ...

wieder tätig zu sein, Kontakt zu haben und eine 
sinnvolle und zufriedenstellende Tätigkeit auszuüben.

Gemeinsam können wir ...

Ihre Wünsche und Ihre Möglichkeiten besprechen 
Sie auf die angestrebte Tätigkeit vorbereiten
für Sie eine passgenaue Betätigung fi nden

Wir bieten Ihnen an ...

 Individuelle Beratung
Vorbereitung und Begleitung externer Praktika
Vermittlung in vorbereitende Ergotherapie
Hilfe beim Erhalt Ihrer Betätigungsstelle
Coaching des Betätigungsprozesses
Unterstützung in Krisenzeiten
Unterstützung bei Ihrer Suche nach einer
geeigneten Betätigung z.B. im Minijob

Unsere Betätigungsmöglichkeiten ...

sind Angebote für psychisch gesundende Menschen
mit der Möglichkeit individuell

 planbarer Betätigungszeit
mit fachlicher Anleitung und Qualifi zierung 
mit Motivationszuwendung bis zu 4 € pro Stunde

Sie können teilnehmen ...

dann vereinbaren Sie einen Gesprächstermin,

0511 / 16 74 88 88
oder schreiben Sie uns eine e-Mail an 
beta-tab@beta89.de„Betätigung mit 

Gleichgesinnten hilft mir 
und macht Spaß.“

„Durch diese 
Tätigkeit bekomme 
ich Bestätigung.“

„Hauptsache ich habe 
etwas Sinnvolles zu tun.“

wenn Sie Grundsicherung für dauerhaft 
Erwerbsgeminderte und Alte oder Hilfe 
zum Lebensunterhalt oder andere 
Leistungen nach SGB XII oder Rente wg. 
verminderter Erwerbsfähigkeit beziehen.

Möchten Sie mehr wissen ...

Sie können nicht teilnehmen ...

wenn Sie Leistungen der Eingliederungshilfe 
nach SGB XII für teilstationäre 
Maßnahmen erhalten und/oder ALG I/II 
beziehen.




