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Ein Angebot von:

Alles auf einen Blick!

beta Betreutes Wohnen

Walderseestr. 6, 30163 Hannover
	 0511 / 16 74 88 60

  	0511 / 16 74 88 77
	 betreutes-wohnen@beta89.de

beta Kontaktstelle

Spichernstr. 11, 30161 Hannover
	 0511 / 16 74 88 80

  	0511 / 16 74 88 99
	 kontaktstelle@beta89.de

beta-REHA

Günther-Wagner-Allee 13, 30177 Hannover
	 0511 / 3 49 25-0

  	0511 / 3 49 25-24
	 beta-reha@beta89.de

beta Tagesstätte

Spichernstr. 11, 30161 Hannover
	 0511 / 16 74 88 80

  	0511 / 16 74 88 99
	 tagesstaette@beta89.de

beta-TaB

Spichernstr. 11, 30161 Hannover
	 0511 / 16 74 88 88

  	0511 / 16 74 88 89
	 beta-tab@beta89.de

beta89 e.V.

Günther-Wagner-Allee 13, 30177 Hannover
	 info@beta89.de

www.beta89.de

Betreutes Wohnen

Das Betreute Wohnen für psychisch Gesunden-
de ist die „Keimzelle“ des Vereins beta89. Die 
erste Wohngemeinschaft wird seit 1989 betreut.
Ein Team von Sozialarbeiter*innen und Kran-
kenpflegern ist für psychisch Gesundende in den 
eigenen Wohnungen und in Wohngemeinschaf-
ten da.
Das Betreute Wohnen ist ambulante Unterstüt-
zung vor Ort. Darüber hinaus werden Gruppen- 
und Freizeitaktivitäten angeboten.

LL 01-010-001 • Version: 004/08.2022



1989 ...

wurde unser Verein von engagierten Menschen 
verschiedener Einrichtungen und Institutionen 
gegründet. Beteiligt waren unter anderem die 
Arbeitsverwaltung, die Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, der Lionsclub, die Medizinische 
Hochschule Hannover und das Sozialamt Han-
nover. Es galt, die ambulante Versorgung von 
psychisch gesundenden Menschen in der Region 
Hannover zu verbessern.

Heute ...

wissen wir, dass durch die erfolgreiche Arbeit in 
unseren Abteilungen (siehe Kurzvorstellung auf 
den folgenden Seiten) die Versorgungsstruktur in 
der Region Hannover wesentlich verbessert wur-
de. Zurzeit halten wir über 350 Plätze vor.

Auch zukünftig ...

werden wir

	 die ambulante Versorgung gewährleisten,

	 Qualität sichern und verbessern,

	 dem Bedarf gerecht werden,

	 uns allen Veränderungsprozessen stellen –
	 sofern sie Verbesserungen sind.
 

beta Tagesstätte

Unsere Tagesstätte öffnete 1998 und ist eine 
teilstationäre Einrichtung. Schwerpunkte des 
Angebotes sind neben Beratung und Unter-
stützung die soziale Rehabilitation, das Trai-
ning lebenspraktischer Fähigkeiten (kochen, 
einkaufen, ...), Ergotherapie und verschiedene 
Gruppen- und Einzelangebote. Das Team setzt 
sich zusammen aus Sozialarbeiter*innen und 
Ergotherapeuten*innen.

beta Kontaktstelle

Seit 1997 gibt es unsere offene Kontaktstelle für 
psychisch gesundende Erwachsene. Einfach nur 
da sein, Erfahrungen austauschen, gemeinsam 
etwas unternehmen – das ist in der Kontaktstelle 
möglich. Es gibt neben dem offenen Angebot 
auch verschiedene Gruppenangebote. Außerdem 
kann werktäglich ein gemeinsames Mittages-
sen eingenommen werden. Die Kontaktstelle 
ist montags, mittwochs, freitags und sonntags 
geöffnet.
(Änderungen sind möglich.)

beta-REHA

beta-REHA ist eine ganztags ambulante Einrich-
tung zur medizinischen und beruflichen Rehabi-
litation psychisch gesundender Menschen. Durch 
die Maßnahme wird ihre (Wieder-) Eingliederung 
in den Arbeitsmarkt vorbereitet.
beta-REHA arbeitet seit 1993 realitätsnah und 
dezentral. Die Einrichtung nutzt vorrangig Prakti-
kumsplätze in Betrieben des allgemeinen Arbeits-
marktes.
Das Team von beta-REHA setzt sich zusammen 
aus Psychologinnen, Facharzt, Fachärztinnen, 
Fachkraft Arbeitsmarkt, Ergotherapeuten*innen, 
Sozialarbeiter*innen, Soziologen und Verwal-
tungskräften.

beta-TaB

beta-TaB ist ein Projekt zur Tagesstrukturierung 
durch Betätigung für psychisch gesundende 
Menschen. Seit 1990 bieten wir in eigenen Zuver-
dienstbetrieben Arbeitsmöglichkeiten bis unter 
15 Stunden wöchentlich im Kiosk, Garten sowie 
bei einmaligen Veranstaltungen. Angeboten wird 
auch: individuelle Beratung, Vorbereitung im in-
ternen Praktikum, Begleitung im externen Prakti-
kum, Vermittlung in vorbereitende Ergotherapie, 
Unterstützung bei der Suche nach einer Zuver-
dienststelle, usw.

 


